
 
 

COMUNICATO STAMPA 

 

Giornata Mondiale dell'Ambiente  

La landa carsica rifiorisce: al Pian del Grisa i primi risultati 
del progetto WWF AMP Miramare e Regione FVG 

Sabato 6 giugno un pomeriggio aperto al pubblico tra il Giardino Botanico Carsiana e il Pian 
del Grisa dedicato alla conservazione della landa carsica: visite guidate, attività per bambini e 

un’azione concreta di tutela degli habitat aperti del Carso triestino. 

 

Trieste, 3 giugno 2026 

 

Stanno crescendo sane e rigogliose le piantine messe a dimora lo scorso ottobre sul Pian del Grisa 
per il progetto sperimentale di ripristino della landa carsica avviato dal WWF Area Marina 
Protetta di Miramare nel 2025 in collaborazione con il Servizio Biodiversità della Regione 
Autonoma Friuli Venezia Giulia. Un risultato incoraggiante per uno degli habitat più preziosi e 
ricchi di biodiversità del Carso triestino, oggi sempre più minacciato dall’avanzare del bosco e degli 
arbusti, conseguenza dell’abbandono delle pratiche agro-pastorali tradizionali che per secoli hanno 
modellato il paesaggio carsico. 
 
Proprio per condividere con il pubblico i primi esiti delle attività realizzate e sensibilizzare 
sull’importanza della tutela degli ambienti aperti carsici, in occasione della Giornata Mondiale 
dell’Ambiente che si celebra ogni anno il 5 giugno, il WWF AMP Miramare quale soggetto di 
coordinamento della Riserva di Biosfera UNESCO di Miramare e Costiera triestina e la 
Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia organizzano un pomeriggio di visite, attività divulgative e 
azioni concrete di cura del territorio. 

L’evento si terrà sabato 6 giugno dalle 16 alle 19 e prenderà il via al Giardino Botanico Carsiana, 
dove insieme ai tecnici del Servizio Biodiversità e della cooperativa Rogos verrà proposta una visita 
guidata al giardino con approfondimenti dedicati proprio all’ambiente della landa carsica e un 
laboratorio di disegno naturalistico per bambini.  

A tutti i partecipanti verrà inoltre distribuita gratuitamente la “Piccola guida naturalistica della 
landa carsica”, realizzata dallo staff del WWF AMP Miramare nell’ambito del progetto Interreg 
“ReCo”. La pubblicazione raccoglie oltre 100 schede fotografiche dedicate alle specie vegetali e 
animali più rappresentative di questo prezioso ecosistema e nasce dai monitoraggi condotti nel 2025 
sul Pian del Grisa, che hanno documentato circa 80 specie botaniche, oltre 150 specie di lepidotteri 
e circa 40 specie di uccelli. 



 
 

La seconda parte del pomeriggio si svolgerà sul campo, nell’area interessata dagli interventi 
sperimentali di ripristino. Qui i partecipanti potranno osservare da vicino le otto “aiuole” in cui lo 
scorso autunno sono state messe a dimora oltre 400 piantine di otto specie autoctone della landa 
carsica, coltivate dai vivaisti del Servizio biodiversità nel vivaio regionale di Volpares, a Palazzolo 
dello Stella, con i semi raccolti proprio sul Grisa. 
Passando di aiuola in aiuola potremo osservare come le giovani piantine di pulsatilla, fiordaliso 
triestino, santoreggia montana, camedrio montano, globularia, ruta, aglio rotondo e trifoglino 
germanico abbiano attecchito con successo e alcune si preparino già alla fioritura nelle prossime 
settimane.  

Durante la visita, chi avrà piacere potrà prendere parte all'intervento pratico di estirpazione dello 
scotano (Cotinus coggygria) e contribuire così al contenimento di un arbusto la cui rapida 
proliferazione rappresenta oggi una delle principali minacce per la conservazione della landa 
carsica. Dalla scorsa estate il WWF AMP Miramare porta avanti frequenti attività di 
decespugliamento e gestione ecologica dell’area con l’obiettivo di restituire spazio alle specie 
erbacee tipiche di questo habitat. 
 
L’iniziativa rappresenta un’occasione per conoscere più da vicino un ambiente unico del territorio 
regionale, comprenderne il valore naturalistico e riflettere sull’importanza degli interventi di 
ripristino ecologico per la tutela della biodiversità. 

 
📍 Ritrovo: Giardino Botanico Carsiana 
📅 Sabato 6 giugno 2026 
🕓 Ore 16.00 – 19.00 
🎟 Partecipazione gratuita e aperta a tutti 
Per informazioni: info@ampmiramare.it 
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